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                            Пояснительная записка 

 к учебному плану  МБОУ «Нармонская средняя общеобразовательная школа» 

Лаишевского муниципального района 

  на 2021-2022 учебный год 

        Учебный план на 2021-2022 учебный год составлен в соответствии с: 

• Федеральным  Законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Примерной основной общеобразовательной программой начального общего образования 

(одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию(протокол от 8.04.2015 г. №1/15)) 

• Примерной основной общеобразовательной программой основного общего образования 

(одобрена решением Федерального учебно –методического объединения по общему 

образованию(протокол от 8.04.2015 г. №1/15)) 

• Примерной основной общеобразовательной программой среднего общего 

образования(одобрена решением Федерального учебно –методического объединения по 

общему образованию(протокол от 28.06.2016 г. №2/16-3) 

•  Федеральным государственным образовательным стандартам начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

федерации от 06.10.2009 г. № 373  

•  Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г № 1897 (далее –ФГОС  основного общего образования ); 

 Приказом МО и Н РФ от 31.12.2015 г № 1576 «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом МО и Н РФ от 6.10.2009 г № 373» 

 Приказом МО и Н РФ  от 31.12.2015 г. №1577 «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897» 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам  начального общего, 

основного общего и среднего  общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015. 

• Законом Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 126-ФЗ 

от 24.07.1998 г. (в действующей редакции); 

• Типовым положением об общеобразовательном учреждении (утвержденным 

постановлением Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196); 

• Приказом Минобрнауки  России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 6 

октября 2009 г. № 373»;  

 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 

№2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт  начального общего образования, утвержденным Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г.№373; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 

г.№69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего (полного) 

общего образования»; 

• Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 

2012 года №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 
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• Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. 

№ ИК-1494\19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

• Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 

года № МД-583\19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль 

за организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в 

состоянии здоровья»; 

• Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 

2014 г. №253 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях на 2015/2016 учебный год» и внесенными изменениями в федеральный 

перечень учебников (приказ Минобрнауки России от 8.06.2015 г №576 ) 

• СанПиНом 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. 

№189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., рег.№ 

19993),постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 №28. 

• Примерными основными образовательными программами начального общего, основного                                               

общего, среднего (полного) общего образования; 

 

Представленный учебный план позволяет в полной мере реализовать образовательные 

программы начального общего образования (1-4 классы), основного общего 

образования(5-9 классы),среднего общего образования (10-11 классы) 

 

Начальное общее образование. Содержание образования начальной школы реализуется                       

преимущественно через  целостное восприятие мира. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования.  В 1-м  классе используется 

«ступенчатый» режим  обучения, в первом полугодии ( в сентябре, октябре- по 3 урока в день, по 35 

минут каждый, в ноябре, декабре- по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае по 4 урока  по 45 

минут каждый). Продолжительность  учебного года в 1-м классе -33 учебные недели с учетом 

пятидневной учебной недели,  2-4 классы – не менее 34-х учебных недели при максимально 

допустимой шестидневной учебной нагрузке, продолжительность урока 45 минут. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса в начальной школе используется: 

-  во 2а, 2б,3а,3б  классах на изучение литературного чтения (1 час) 

 

    

•    Информатика изучается модулем в предмете «Технология». В связи с внедрением  

федерального  государственного стандарта начального общего образования учебный 

план для учащихся 1-4 классов составлен на основе 3 варианта  учебного плана 

начального общего образования  примерной основной общеобразовательной программой 

начального общего образования (одобрена решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 8.04.2015 г. №1/15)) 

  

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в форме  контрольной работы по русскому 

языку, по родному языку  и по математике, по литературному чтению, окружающему миру, 

тестирования по физкультуре, технологии и искусству  в  сроки, установленные в соответствии с 

годовым календарным учебным графиком по предметам( или по предмету), который утверждается 

педагогическим советом школы. 

 

   Основное общее образование. 

 Содержание образования в основной школе является относительно завершенным и базовым для 

продолжения обучения в средней (полной) общеобразовательной или профессиональной  школе, 

создает условия для подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их 

социального самоопределения и самообразования. 
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     Учебный план для 5-9 классов рассчитан на пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования и ориентирован на не менее  34 учебных 

недель с продолжительностью урока 45 минут. 

Режим работы для 5-9 классов определяется шестидневной учебной неделей. 

В связи с внедрением  федерального  государственного стандарта основного общего образования 

учебный план для учащихся 5-8 классов составлен на основе 4 варианта, для учащихся 9 класса на 

основе 3 варианта  учебного плана основного общего образования  примерной основной 

общеобразовательной программой основного общего образования, (одобрена решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию(протокол от 8.04.2015 г. 

№1/15)) 

  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  позволяет учитывать образовательные 

потребности учащихся,  реализовать новые формы и приемы работы со школьниками обеспечивает 

вариативность образования, более полно реализует социальный заказ на образовательные услуги.  

В целях наиболее полного удовлетворения  запросов учащихся часы части, формируемой 

участниками образовательного процесса распределены следующим образом:                                                                                                                                                                                                    

5а,5б  классы–        1ч. – на  математику 

                                 1 ч. –на ОДНРК 

6а,6б   классы -       1 ч. –  на математику 

7а,7б классы-                    1ч.- на биологию 

                                 1ч. – на  алгебру 

8          класс-           1ч. -на русский язык 

       1ч.- на алгебру 

9а,9б классы  -        1ч. - на  физкультуру 

                                 1 ч- на  элективный курс по математике 

  

 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в форме контрольной работы по русскому 

языку,  математике,  родному языку,  физике, по истории,  обществознанию,  английскому языку,  

географии, биологии,  химии, информатике, в форме тестирования искусству, технологии, 

физкультуре,  в сроки, установленные в соответствии с годовым календарным учебным графиком по 

предметам      ( или по предмету), который утверждается педагогическим советом школы. 

 

  Среднее общее образование обеспечивает обучение на базе общеобразовательной подготовки с 

учетом потребностей, склонностей, способностей и познавательных интересов учащихся. Задачей 

обучения на этом этапе является формирование научного стиля мышления, который  выступает как 

необходимое условие самообразования, формирования способности к самостоятельному добыванию 

знаний. 

   Учебный план для 10-11 классов рассчитан на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования и ориентирован на не менее  34 учебных 

недель в год, продолжительность урока 45 минут. 

 

   Режим работы для 10-11 классов определяется шестидневной учебной неделей. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  позволяет учесть образовательные 

потребности учащихся,  реализовать новые формы и приемы работы со школьниками обеспечивает 

вариативность образования, более полно реализует социальный заказ на образовательные услуги.  

С целью обеспечения успешности выбора и осуществления жизненных планов,  на основе изученных 

данных профессиональных интересов и проведенных элективных курсов в 9-х классах, в 10-11-х 

классах организовать: 

10 класс -технологического обучения  

11 класс-  технологического обучения  

 

На учебный предмет «Родная литература» перераспределены часы, выделяемые на учебный 

предмет «Литература»  для изучения произведений из блока «Родная (региональная) 

литература» и «Литература народов России». 
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Часть, формируемую участниками образовательного процесса  в 10-11 классах распределить 

следующим образом: 

10 класс 

 ФК «Избранные вопросы 

естествознания» 

 

2 2 

ФК «Комплексный анализ текста» 1 2 

ФК «Практикум по решению задач 

по физике» 

2 2 

ФК «Решение задач повышенной 

сложности по информатике» 

2 2 

Ф.К. «За страницами учебника 

математики» 

1 1 

11 класс 

 

Индивидуальный проект (ЭК) 1 

 ФК «Избранные вопросы естествознания» 

 

1 

ФК «Комплексный анализ текста» 1 

ФК «Практикум по решению задач по 

физике» 

 

ФК «Избранные вопросы экономики и 

права» 

1 

ФК «Компьютерная графика» 1 

Родная литература 1 

 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах классе проводится в форме контрольной работы по 

русскому языку,  математике,  родному языку,  физике, информатике, по истории,  обществознанию,  

английскому языку,  географии, биологии,  химии, в форме тестирования технологии, физкультуре,     

в сроки, установленные в соответствии с годовым календарным учебным графиком по предметам( 

или по предмету), выбор которых утверждается педагогическим советом школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  для 1-4 классов     

МБОУ «Нармонская средняя общеобразовательная школа» Лаишевского 

муниципального района Республики Татарстан  

 на 2021-2022 учебный   год 
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Предметные области Учебные предметы 1а 

 

1б 

 

2 а 2б 3а  3б  4а 4б 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 2 2 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной(татарский язык)  

язык   

2 2 2 2 2 2 2 2 

литературное чтение на 

родном(татарском)  

языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык Английский язык    2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание  и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- -     1 1 

Искусство Музыка 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 3 3 3 

 Итого: 21 21 25 25 25 25 26 26 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

  1 1 1 1   

Литературное чтение 

 

  1 1 1 1 

 

  

Предельно допустимая учебная нагрузка  (при 6 

дневной учебной неделе) 
  26 26 26 26 26 26 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  для 5 -9 классов   

МБОУ «Нармонская средняя общеобразовательная школа»   Лаишевского 

муниципального района Республики Татарстан  на 2021-2022учебный год 
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Предметные области Учебные предметы 5а 

 

 

5б 

 

 

6а 

 

6б 7а 

 

7б 8 9а 9б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык  2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная (татарская ) 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык Английский  язык 

 

Второй 

иностранный(французский) 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 

 

1 

 

3 

 

1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5      

Алгебра     3 3 3 3 3 

Геометрия     2 2 2 2 2 

Информатика      1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  России 

Всеобщая  история 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 

География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

Предметы 

Физика     2 2 2 3 3 

Химия       2 2 2 

Биология  1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственных культур 

народов России 

Основы духовно-

нравственных культур 

народов России 

* *        

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1   

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1    

Технология Технология  2 2 2 2 2 2 1   

Физическая культура 

 и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 1 

 Итого: 30 30 32 32 33 33 34 34 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 

 

2 

 

1 1 2 2 2 

 

 

2 2 

Физкультура        1 1 

русский язык       1   

Алгебра     1 1 1   

Математика  1 1 1 1      

Математика (элективный курс)        1 1 

Биология     1 1    

Основы духовно-нравственных культур народов 

России 
1 1        

Предельно допустимая учебная нагрузка (при 6-

дневной учебной неделе) 
32 32 33 33 35 35 36 36 36 

 

*-данный предмет реализуется в части, формируемой участниками образовательного процесса. Основание: Письмо 

МОи Н РФ от 25 .05.2018 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и 

светской этики», «Основы духовно-нравственных культур народов России»» 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  



 8  

 для 10 класса универсального профиля 

МБОУ «Нармонская средняя общеобразовательная школа» Лаишевского 

муниципального района Республики Татарстан  на 2021-2022 учебный год 

 
Предметная область Учебные предметы  10 

2021-202219 

уч.год 

 

11 

2022-2023 

уч.год 

 

Русский язык и литература Русский язык         1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 3 

Общественные науки История 2 2 

Обществознание         2       2 

Естественные науки физика 2 2 

Биология 2 2 

Астрономия  1  

Химия 2 2 

Математика и информатика Математика: 

 алгебра и начала математического 

анализа 

Геометрия 

3 

 

 

2 

3 

 

 

2 

информатика 1 1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Индивидуальный учебный проект 

Основы безопасности жизнедеятельности       1        1 

Физическая культура       2       2 

      1      1 

Итого:  29 28 

Часть, формируемая     участниками образовательного процесса 

 

 

 

 

 

Предметы и курсы по выбору 

 ФК «Избранные вопросы 

естествознания» 

 

2 2 

ФК «Комплексный анализ текста» 1 2 

ФК «Практикум по решению задач по 

физике» 

2 2 

ФК «Решение задач повышенной 

сложности по информатике» 

2 2 

Ф.К. «За страницами учебника 

математики» 

1 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка  

(при 6 дневной учебной неделе) 

 37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

 для 11 класса технологического профиля 
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МБОУ «Нармонская средняя общеобразовательная школа» Лаишевского 

муниципального района Республики Татарстан  на 2021-2022 учебный год 

 
Предметная область Учебные предметы  11 

2021-2022 

уч.год 

 

Русский язык и литература Русский язык         1 

Литература 3 

Родной язык и родная литература Родной язык  

Родная литература 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 

Общественные науки История 2 

Обществознание        1 

Естественные науки Химия 1 

Биология 1 

Астрономия   

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Индивидуальный учебный проект 

Основы безопасности жизнедеятельности       1 

Физическая культура     3 

 

 

 

 

Итого:  17 

Естественные науки Физика 5 

Математика и информатика Математика: 

 алгебра и начала математического 

анализа 

Геометрия 

 

 

4 

2 

Информатика 3 

ИТОГО  17 

 

 

 

 

 
Предметы и курсы по выбору 

Индивидуальный проект (ЭК) 1 

 ФК «Избранные вопросы 

естествознания» 

 

1 

ФК «Комплексный анализ текста» 1 

ФК «Практикум по решению задач по 

физике» 

 

ФК «Избранные вопросы экономики и 

права» 

1 

ФК «Компьютерная графика» 1 

Ф.К. «За страницами учебника 

математики» 

 

Родной язык 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка  

(при 6 дневной учебной неделе) 

 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

формы 
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